
M A N E J O  I N T E G R A D O  D E  P L AG A S :  C U R R Í C U LO  PA R A  P R O G R A M A S  D E  C U I DA D O  Y  E D U C AC I Ó N  T E M P R A N A  D E  N I Ñ O S

PASOS  PARA  TENER  UN  AMB IENTE  INTER IOR  S IN  P LAGAS  

Guarde los alimentos en
envases herméticamente
cerrados.
Mantenga las áreas 
alrededor y debajo del 
refrigerador limpias y
secas.
Limpie el refrigerador 
cada 6 meses.

Limpie los derrames 
y recoja las migas 
inmediatamente.

Saque la basura a diario.

Repare las pérdidas de
agua inmediatamente.
Asegúrese de que el 
baño no tenga moho.

Para guardar cosas use 
recipientes de plástico con
tapa en vez de usar cajas
de cartón.

Reduzca el abarrotamiento
o desorden y la cantidad de
lugares donde se puedan
esconder las plagas.
Pase el trapeador y la 
aspiradora a diario.

Coloque las estaciones de
cebos y las trampas fuera
del alcance de los niños.

Selle las grietas o rajaduras
alrededor de los gabinetes
y molduras; cubra los 
agujeros alrededor de las
ventanas, de los marcos de
las puertas, los huecos
entre las tuberías, las 
ventilaciones y las paredes.

Asegúrese de cerrar bien
las ventanas y las puertas.
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Este proyecto fue realizado gracias a que parte de los fondos provienen de una subvención otorgada por el Departamento de Reglamentación de Pesticidas de California (DPR). 
El contenido de este documento no refleja necesariamente las opiniones o normas de DPR. 
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